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Interdisziplinares Fallteam (InFaBeT)
- Zum Umgang mit herausfordernden
Hilfeverlaufen in den Hilfen zur
Erziehung
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Meine Aspekte und Fragen <

1. Vorbemerkungen zum Einstieg
2. Aufbau + Konzept InFaBeT

3. Ablauf einer InFaBe

4. Was kann aus den Lebens- und
Fallgeschichten der jungen Menschen
gelernt werden?

5. Was wirkt denn nun?
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Meine Perspektiven auf das Thema \’?

versity

Erfahrungen in Praxis und Forschung

Lakriz: Anlass und Ausloser fur die GU im KRIZ sind vor
allem die Krisen des Jugendhilfesystems - weniger die
Belastungen junger Menschen

»oystemsprenger* - Brennglas alltaglicher KJH

»oystemsprenger sein, ist keine Personenbeschreibung
- hochstens eine Systembeschreibung

Junge Menschen die Schwierigkeiten machen, aber vor
allen Dingen Schwierigkeiten haben!

Kinder und Jugendliche mit komplexen Lebens- und
Hilfeerfahrungen

Verantwortungsgemeinschaft des Helfersystems ist das
Zauberwort?!

Sciences



Katholische
Hochschule
Mainz

Catholic University

Zum Einstieg <}=~

of Applied Sciences

« Schulausschluss droht, Jugendhilfeeinrichtungen oder
Kliniken lehnen die Aufnahme ab und trotz mehrfacher
Fallberatungen und diverser Hilfsangebote steigt der
Druck auf die zustandige Fachkraft im Jugendamt, da
eine Unterbringungsmoglichkeit fur den jungen Menschen
nicht in Sicht ist.

« An dieser Stelle setzt das Interdisziplinare
Fallberatungsteam an. Es handelt sich um ein
Beratungsangebot fiir Jugenddmter in Rheinland-Pfalz
und stellt einen Baustein der vom Landesjugendamt
eingerichteten Koordinierungsstelle fur komplexe
Einzelfalle dar.
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Kriterien zur Fallauswahl fiir J R
das InFaBeT e

komplexe Biografien

mehrere Jugendhilfemallnahmen
Drehtureffekt

Fremd- und Eigengefahrdung
(drohender) Schulausschluss

hoher (,,Leidens“-)Druck der FK eine
Unterbringungsmoglichkeit zu finden



Schwierige Lebenswege und X i
Krisen-Interventionserfahrungen }e

strafmundig
ambulante
Settings
Knast

Stationare
Betreuung in
wechselnden

Settings bis zur
GU

Kriminalitat
Gewalt gege
Lehrer

Interventionsdichte

Schule
erste Vorstellung
in KJPP

Geburt in Klndergarten Sonderschule Stationarg KJPP
Vorstellung in EB

Jprekaren”
Bedingungen

6. 124 16+

Lebensalter



Interdisziplinare Fallberatung J R
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- InFaBe | fe—

Konsultationsangebot fur Jugendamter

Stellt den jungen Menschen in den
Mittelpunkt

Liele:

Tiefergehendes Fallverstehen

alternative Perspektiven und Sichtweisen
eroffnen

Handlungsoptionen erweitern
Handlungssicherheit erhohen
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»Ein Fall ist immer mehr wie J R
eine Biographie*“ el

e Diagnostisches Fallverstehen nach Schrapper/
Ader

o Arbeit mit Genogramm; Chronologie; Netzwerk-
und Ressourcenkarten

e Landesmodellprojekt ,,Qualitatsentwicklung im
Kinderschutz“
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Interdisziplindre Fallberatung J

- InFaBe -
e 3-Phasen:
o Fallaufnahme
o Fallberatung
D Dokumentation

e 10 Termine im Jahr

e Evaluation
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Kernteam J)e .“,

Offentlichen Jugendhilfe

Freie Trager der Jugendhilfe (amb. und stat.)
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
Wissenschaft

Landesjugendamt



Leitsatze zur Zusammenarbeit im InFaBeT

¢ Respektvolle Kommunikation auf ,Augenhohe”
o Verschwiegenheit

¢ Transparenz der unterschiedlichen Rollen

¢ Unvoreingenommener Blick auf den Fall |

o Gemeinsames Ziel: Tiefergehendes Fallverstehen

Perspektive des jungen Menschen im Fokus!
Es gibt einen guten Grund fiir das Handeln der Kinder/jungen Menschen und der Fachkrifte.
Ressourcenorientierte Suche nach alternativen Blickwinkeln und Handlungsmaglichkeiten.

Das InFaBeT sammelt Mosaikteilchen, die Entscheidung tiber das weitere Vorgehen liegt
beim falleinbringenden Jugendamt.



Ablauf

funfstundiges Zeitfenster ’ B—

BegrufBung; kurze Vorstellungsrunde (Name, Institutlon,
Funktion)

Einfuhrung in die Arbeitsweise im Beratungsprozess (Leitsatze)

Fallvorstellung durch die zustandige ASD-Fachkraft
(Genogramm)

Formulierung Beratungsfrage (Erkenntnisinteresse des
Jugendamts)

Chronologie der Lebens- und Hilfegeschichte (Entfaltung des
Falles; Visualisierung Zeitstrahl)

Ruckfragen und Verstandnisfragen im Anschluss an die
Fallvorstellung

erste Feedbackrunde im Beratungsteam mit spontanen und
assoziativen Eindrucken, Bildern und Gefuhlen (unkommentiert
einsammeln und dokumentieren)

Mittagspause



Ablauf I
gemeinsames Fallverstehen: Muster, Themen,
Wiederholungen und Dynamiken in der

Familiengeschichte und in der Hilfegeschichte

Hypothesenbildung; Handlungsoptionen; Unterstutzung
der handelnden Fachkraft

Was wird gebraucht? Was ist ein nachster erster Schritt?
Ruckbindung an die fallzustandige Fachkraft

Reflexion des Beratungsprozesses + ,,Was konnen wir aus
diesem Fallverlauf fur die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen mit komplexen Lebens- und
Hilfegeschichten lernen?“

im Nachgang erhalt das falleinbringende Jugendamt eine
schriftliche Dokumentation



Visuelle Umsetzung
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InFaBeT A

Moglichkeiten Grenzen

Forderung des gegenseitigen Keine Sofortlosung
Verstehens

Starkung einer Zeitlicher Faktor
Verantwortungs- (Vorbereitung der InFaBe)
gemeinschaft

Entwicklung von kreativen Umsetzung der Ergebnisse
|deen auf ortlicher Ebene

Entlastung der Fachkrafte Offenheit fur den Prozess



Was wirkt
aus Sicht der Adressatinnen? J)e

Catholic ml

(Schnorr u.a.) o by s

Wirkungsvoll sind nicht spezielle padagogische Konzepte,
Programme oder Trainings, sondern ...

1. tragende Erfahrungen von Selbstwirksamkeit und
Selbstwert

2. verlassliche Reaktionen der Um-Welt

3. Signifikante Andere, die begleiten und dran-bleiben

Bsp. Jugendhilfe: ,,Beteiligungsfordernde Gestaltung von
Hilfeplangesprdachen“ und ,,Partizipationsrechte junger
Menschen im pad. Alltag“; 2 von 10 empirisch gesicherten
Wirkfaktoren der Jugendhilfe (Albus et al. 2009)
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Was wirkt denn nun?

g::x

Hinweise fur eine wirksame }?
Padagogik S

Die Bewahrungsprobe fur die Qualitat padagogischer
Interventionen findet in der Zeit nach Abschluss der
Betreuung statt (Wolf 2007)

ohne ,roten Faden* keine Entwicklung - und nur
Entwicklung wirkt

ohne Verstehen wirkt nicht nur ,,nix“, es wird alles nur noch
schlimmer

wenn Professionelle nicht dran glauben, kann ,,nix“
gelingen, auch eine wirksame Padagogik nicht!

wenn das Jugendhilfesystem durch ,,pad.“ Interventionen
nur seine Krisen bearbeitet, geraten die Motive und
Lebensthemen der jungen Menschen nicht in den Blick - und
sie bleiben damit erfolglos!




Sandra Menk | Vanessa Schnorr |

Christian Schrapper
Zwischen Selbstbestimmung, »WOher die Freiheit
Ei i d lischaftlich
Anpassungsforderungen bei all dem

° Rangele

VIELEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT

18



Herzlichen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Fragen? Fragen!

Prof.in Dr.in Vanessa Schnorr

Fachbereich Soziale Arbeit und Sozialwissenschaften
Kath. Hochschule Mainz

Saarstr. 3
55122 Mainz

vanessa.schnorr@kh-mz.de
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